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Ligas del Banco Central, Los Piratas, Naco y Cordero brillaron
en la Copa Independencia de Béisbol de Pequenas Ligas
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FIESTA DE LOS

SANTOS REYES MAGOS
MAGIA, JUGUETES Y MUCHAS SONRISAS

Diversion hasta mas no poder fue lo que caracterizé a la
fiesta de los Santos Reyes Magos de 2018 que celebré el
Club de Empleados del Banco Central (CEBCQ).
Cerca de 400 nifos y sus familiares disfrutaron de un
pasadia en un ambiente especial, que culmind con un
divertido y colorido show de magia y con una
maratonica rifa de juguetes.

El lugar cambid, pero la diversién no. En vez del habitual
salén principal que esta en proceso de remodelacioén, la
celebracién tuvo lugar en el techado del CEBC, decora-
do para recibir a los infantes quienes no tardaron en
entremezclarse con el rojo, verde y el blanco de los
globos que adornaron el lugar.

“Este es un club de empleados y se basa en el bienestar
de toda la familia bancentraliana, asi que esto es una
tradicion que hemos mantenido viva a lo largo de
muchisimos anos’, expresé Miriam Torres, presidenta de
la Junta Directiva (JD) del CEBC. “Todo el personal del
club se involucré para que esta actividad sea un éxito”.

La fiesta incluso rompid esquemas. Es que los invitados
comenzaron a llegar bien temprano en la manana del
sabado Dia de Reyes y, a pesar de que estaba pautada
para finalizar a las 4:00 de la tarde, el pasadia cerré sus
cortinas poco mas alla de las 5:00, cuando las sonrisas
de los agasajados inundaban todo el lugar, espe-
cialmente las de aquellos que salieron agraciados en la
rifa, que fue una gran mayoria.

No era para menos, pues hubo juguetes por montoén.
Bicicletas, carros, patinetas, mufiecas, juegos de cocina,
pistas de carritos, entre otros, formaron parte del
variado listado de regalos. Algunos nifios no resintieron
llegar a casa y abrieron sus paquetes en medio de la
multitud.

Ese fue el final, pero el principio fue igual de genial. Es
que 11 diferentes juegos inflables fueron el deleite de
los menores hasta las 2:00 de la tarde cuando comenzé
la ceremonia del Mago Godi, el show central de la
actividad.
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-— oportunidad de subir al escenario para hacerse fotos
~ con todos los personajes en escena.

~ refrescos y agua.

Un gran tobogadn multicolor y una enorme torre para
escalar fueron los mas usados por el intenso escuadrén
que no respetd el candente sol del mediodia. Especial
atencién también recibieron los inflables con temas
deportivos como la cancha de baloncesto, la pista de
hockey y una maquina de bateo apostada bajo una
gigantesca carpa inflable.

Estos juegos fueron colocados en una de las canchas de
tenis de campo contiguas al techado del club, donde
estuvo el escenario principal.

Los inflables cerraron a las 1:30 de la tarde, pues habia
que dar paso al Mago Godi y su animado, colorido y
participativo show de magia en el que la musica y el
baile no faltaron. “Ustedes son la alegria de este club’,
dijo Patricia Alberti, administradora del CEBC, al
momento de dar la bienvenida a los nifos. “A ustedes se
les quiere mucho aqui. Esperamos tenerlos en el
proximo campamento y por siempre”.

En el interin de un juego y otro, los nifios disfrutaron del
extenso menu de alimentos y bebidas. El brindis del
CEBC para sus invitados incluyé pizza, hot dog,
palomitas de maiz, algodén de azucar, helados,

La puesta en escena del Mago Godi tuvo un poco de
todo. Chistes, musica, baile, nieve, teatro y hasta la
intervencion de algunos personajes de Disney y
Nickelodeon. Santa Claus no se podia quedar y, como
siempre, fue la estrella cuando al final los nifios tuvieron
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LIGAS DEL BANCO CENTRAL,

LOS PIRATAS, NACO Y CORDERO BRILLARON

EN LA COPA INDEPENDENCIA DE BEISBOL DE PEQUENAS LIGAS

Las ligas del Banco Central de Republica Dominicana,
Los Piratas, Naco y Cordero se coronaron en la version
de 2018 de la Copa Independencia de Béisbol de
Pequenas Ligas, un evento organizado por el Club de
Empleados del Banco Central (CEBQ).
El certamen, que se realizé en el estadio de softbol del
CEBC, reunié a 12 ligas y a poco mas de 350 nifios pelo-
teros, quienes durante casi un mes se debatieron los
maximos honores en cuatro categorias.

Justamente, el dia en el que se conmemoré el 174
aniversario de nuestra Independencia Nacional, la
escuadra de la Liga del Banco Central de Republica
Dominicana (BCRD), en la categoria 11-12 afos,
consiguié el campeonato después de un resonante
triunfo 20-14 sobre la Liga Enrique (Quique) Cruz.

P&g.05

Belian Caraballo, de la Liga del Banco Central y quien en
la ceremonia inaugural del evento hizo el juramento
deportivo, resulté ser el Jugador Mas Valioso (JMV) tras
un partido en el que conecté dos dobles, un triple,
remolcéd cinco vueltas y se anoté el salvamento del
partido.

Caraballo fue ademas el lider en bate de la serie regular
gracias a su robusto promedio de .700 (10-7).
Durante el encuentro final se destacaron Emmanuel
Torres, quien pegd un triple, remolcé tres carreras y
anoté otras tres, y Engels Germosén, quien ayudd con
cuatro imparables y cinco vueltas impulsadas.
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José Soler fue el lanzador ganador del duelo final,
mientras que Yashier Aquino, con dos hits y dos
remolcadas, y José Zorrilla, con sencillo, doble y dos
empujadas, fueron los mejores por la Liga Enrique
(Quique) Cruz. Enladivision 7-8 afos, la Liga Los Piratas
derrot6 4-3 a Liga Los Prados, en un choque de ultima
instancia en el que Branly Quezada fue escogido como
el JMV tras conectar jonrén y empujar dos de las cuatro
anotaciones de su equipo.

Ese dia, José Leta pegd doblete y empujo una carrera
para Los Piratas. El lider en bateo de esta categoria
durante la vuelta regular fue Kendry Dominici, de la Liga
del Banco Central, quien pegé siete imparables en ocho
turnos para un magno promedio de .875.
En la categoria 9-10 anos, la Liga Naco conquisto la
corona tras despachar a la Liga Enrique (Quique) Cruz
con marcador de seis vueltas a cinco.

El Jugador Mas Valioso fue Stanley Mora, de la Liga
Naco. Mora conecté sencillo, triple, impulsé una vuelta y
anot6 dos. Su compafero Ernesto Ramirez disparé triple
y anoto una. Raynier Contreras ligé un sencillo y anoté
dos por los derrotados de la Liga Naco.
El mejor lanzador de la ronda preliminar en esta
categoria fue Will Cost, mientras que el lider en bate fue
Gabriel Francisco, quien dio cinco incogibles en siete
visitas al plato para concluiren .714

En la division 13-14 afos, la Liga Cordero doblegd 12-3 a
la Liga Mayi. David Cortorreal, de la Liga Cordero,
despaché dos cuadrangulares, un sencillo, empujé seis
vueltas y anoto tres para secretado declarado el JMV del
encuentro final.
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David Sanchez lo secundé con un par de incogibles y
con dos carreras impulsadas. Por la Liga Mayi,
Christopher Encarnacion se destacé con un doble y una
remolcada. Luis Pinales, de la Liga Cordero, fue
nombrado como mejor lanzador de la ronda regular,
mientras que Kevin Dominici, de la Liga del Banco
Central, lideré a todos los bateadores con un promedio
de .727 (11-8).

Juegos y ceremonia

Las finales en las diversas categorias contaron con la
asistencia de la licenciada Miriam Torres, presidenta de
la Junta Directiva (JD) del Club de Empleados del Banco
Central (CEBC), quien ademas entregd los premios
correspondientes a las divisiones 7-8 y 9-10. El
licenciado José Luis Rosario, supervisor general del
CEBC, fue el responsable de entregar los premios de las
categorias 11-12y 13-14 afos.

Las finales se llevaron a cabo el domingo 25 y el martes
27 de febrero con una gran asistencia de padres, socios
del CEBC e invitados de todas las ligas participantes. El
cronista José Antonio Mena y exlanzador de Grandes
Ligas, Francisco Cordero, estuvieron entre la
concurrencia.

Al final de la premiacion, Miguel Ramos, sub encargado
de deportes del CEBC, felicité a todos los ganadores y
agradecié a las ligas participantes en esta XVI Copa
Independencia Nacional de Beisbol de Pequefas Ligas
por el gran respaldo brindado durante todo el torneo.
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UNA NOCHE DE SAN VALENTIN CON
“AMOR A LA MALA"EN EL CEBC

“Amor a la mala”. Asi se denomind la exquisita cena show
con la que el Club de Empleados del Banco Central
(CEBC) celebré el dia del amor y la amistad en este 2018.
Fechas como estas nunca pasan inadvertidas en el club,
gue en esta preciosa noche prepard una interesante
velada, cuya parte artistica correspondié a la famosa
interprete  francomacorisana, Diomary La Mala.
Fiel a su estilo, Diomary canté y encanté a los socios,
coényuges e invitados, quienes quedaron mas que com-
placidos con el espectaculo en sentido general. Es que
también se ofrecié una cena a la carta y cada asistente
fue recibido con una copa de vino.

El menu a la carta, tan variado y fino como siempre,
sirvié de complemento para que “Amor a la mala” fuera
una noche perfecta para los bancentralianos que la
vivieron.

El ambiente fue Unico y la galardonada artista tuvo
mucho qué ver. Su versatilidad y su gracia reforzaron
una puesta en escena en la que dio participacion a la
concurrencia, que no dejé de cantar junto a ella temas

como “la mala”, “ojald”y el “el amor”.
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Esta actividad se celebré en el salén especial del club,
espacio que estuvo a toda capacidad gracias a la masiva
presencia de los socios, quienes previamente habian
reservado para disfrutar de esta cena show que llend
todas sus expectativas, a juzgar por sus opiniones tras la
velada.

El salén especial lucié una decoracion propia del dia de
amor y la amistad, en la que el rojo predominé. Los
socios, conyuges e invitados asistieron elegantemente
vestidos para convertirse en complices perfectos de una
noche magica y especial de “Amor a la mala” en San
Valentin.
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LA CONTAGIOSA

E IRRESISTIBLE AREA INFANTIL DEL CEBC:
EL RETO ES QUE TE PUEDAS IR
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El reto es que te puedas ir a casa a la hora planeada. Si,
ese es el Unico inconveniente que afrontan los padres
que acuden con sus hijos al Club de Empleados del
Banco Central (CEBC).

Sus instalaciones, en sentido general, son lo que todo
nino busca y todo lo que un padre desea.
Hay un espacio en especifico en el que la diversién y la
imaginacion no tienen fin: el drea infantil, donde mas de
un padre ha concedido “diez minutos mas” ante la
peticién inocente de un retofio que desea continuar en
sana diversion.

Ese lugar es como el corazén del club, especialmente
cuando nutridos grupos de infantes se reunen para
corretear, escalar, deslizarse, subir, bajar y esconderse en
todas las atracciones que ofrece la zona.

El bullicio y las sonrisas del intrépido batallén se
escucha a leguas, dejando claro que es el espacio mas
activo y enérgico del CEBC. El area infantil estd abierta
de 9:00 de la manana a 8:00 de la noche y es primer
requisito que los nifos estén  acompanados y
supervisados por adultos.

Estd ubica en la zona central del club, justo al lado del
salén principal y cerca de la piscina. La pizzeria esta
ubicada estratégicamente al lado para que los padres
puedan disfrutar de sus servicios mientras sus hijos
transpiran sin cesar.

Igual, en este parque hay bancos techados donde los
adultos pueden ubicarse y disfrutar del amplio menu
que tiene la pizzeria como si se trata de un dia de picnic.
Ningln juego reviste peligro para sus peculiares
usuarios, pero, a pesar de esto, el CEBC cuenta con un
consultorio médico donde se encuentra un personal
altamente calificado para brindar primeros auxilios.
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Dentro de esta area infantil hay una especie de sub-zona
que estd dedicada para nifos de dos a cinco afos.
Este espacio, delimitado con una verja perimetral
multicolores, también posee tres bancos para que los
adultos vigilen de cerca a los mas pequeiines.

Aqui podemos encontrar el “balancin girasol’, una
atraccion que estimula el juego colectivo, ya que puede
ser utilizada por cinco nifios a la vez, ademas del
“balancin tabla surf” para trabajar con el equilibrio del
menor.

Hay tres columpios con asientos para bebes, muelle
infantil en forma de coche con soporte de esprinesy la
rueda giratoria en forma de ballena, certificada por TUV
Rheinland, que es un proveedor a escala mundial de
servicios técnicos, de seguridad vy certificacion.

Fuera de esa zona especial, se encuentran los juegos
tradicionales como la “casa de colores’, que es para
nifos de cinco a diez afos. Hay un 4rea de juegos en
hierro (5-10 afos) que desafia la tenacidad y la
capacidad fisica de los menores. Estas estructuras
cuentan con tobogan, balanceo, escaleras pequenas,
pasadizos, entre otros, que permiten el ejercicio al
momento de divertirse.

El enorme “barco pirata” es un juego que llama la
atencion por su imponente presencia. Esta atraccion,
construida en madera tratada, estd sefalada para
usuarios en edades entre cinco y trece afos e incluye
escalera de acceso, puente colgante, trepa de escala y
bajada en tobogdan. También estd certificado por TUV
Rheinland.

La mas novedosa atraccién, junto con el espacio para los
pequeiines, es la aclamada “tirolina’, que ha causado
revuelo, porque pone la adrenalina de los nifios por las
nubes. Este juego es para infantes de entre 10y 13 afios.
Se trata de una polea suspendida por cable que va en
declive, lo que permite conseguir una velocidad que
contagia al usuario.

@ cebc.do @ClubEmpleadosBC o @




DONA CHAROQ,
DINAMISMO
EN EL DEPARTAMENTO
DE DEPORTES

Nuestra Gente
Angela del Rosario Canela
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DONA CHARO, DINAMISMO
EN EL DEPARTAMENTO DE
DEPORTES

Su personalidad es contagiosa y su capacidad de trabajo
es mas que asombrosa.

Angela Maria Rodriguez Canela (Dofa Charo) es de esas
almas que suelen ser un tanto imprescindibles para el
funcionamiento de un determinado grupo de trabajo.

Ella es la secretaria administrativa del departamento de
Deportes del Club de Empleados del Banco Central
(CEBC), pero su radio de accién va mucho mas alla de lo
gue exige ese cargo. En pocas palabras, dofia Charo
hace de todo un poco y, junto al destacado y laborioso
equipo de Deportes, se mantiene en actividad
constante durante el afio.

“Soy secretaria, pero no me gusta quedarme estancada’,
dice la dama de 55 afos. “Hago todo lo que tiene que
ver con deportes. Me gusta que todo quede bien y a
tiempo y hago todo lo posible porque las cosas salgan
bien y para que todos se sientan bien. Esa es mi misién.
Por eso nosotros siempre nos juntamos para ver lo que
se va a hacer”.

Ese es su mayor tesoro en el area laboral: que las cosas
siempre estén en orden, porque, segun ella, asi
funcionan mejor.

Dofa Charo entr6 a trabajar en 2012 al departamento
de Deportes del CEBC, pero antes de eso era ya parte de
la familia bancentraliana desde hacia mas de 20 afos.
Su historia es impresionante. Acostumbraba a asistir con
frecuencia al club porque su hermano Modesto Emilio
Ramirez Canela, ahora pensionado, trabajaba en Ia
biblioteca del Banco Central de Republica Dominicana
(BCRD).

:“Jugué casi todas las categorias. De ahi fui varias veces
delegada de voleibol en los Juegos Bancentralianos en
varias ocasiones. Eso lo hice de 2009 a 2011 cuando
fueron los ultimos juegos”, declaré.
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“Manejo todo lo que tenga que ver con informaciones
deportivas y trabajo en la parte técnica cuando hay
eventos como invitacionales e interdepartamentales.
Soy coordinadora de deportes en el campamento de
Semana Santa y trabajo en el campamento de verano
que tenemos dos anos haciéndolo”.

Del voleibol no se ha olvidado. Ella participé como
jugadora  activa en los pasados Juegos
Interdepartamentales, convirtiéndose en la Unica
miembro del antiguo equipo de voleibol que lo hizo.
Precisamente, jugd junto a Miriam Torres, presidenta de
la Junta Directiva (JD) del CEBC, en el conjunto que se
coron6 campeodn.

Doria Charo es madre de dos hijos, uno de 28 afios y otro
de 21. No habia procreado el primero cuando asistia al
CEBC, una institucién a la que considera parte de su
vida.

Ella ve con buenos los ojos la transformacion por la que
ha atravesado el club a lo largo de 30 afos. “El club ha
cambiado mucho para bien, ha mejorado en todos los
aspectos’; expresa. “La gente tiene mas accesibilidad a
las informaciones de lo que hace aqui. Buscan la pagina
web y en Facebook y ahi esta todo lo que hacemos. En
el club se puede venir a pasar un buen tiempo tranquilo,
esta es una segunda casa. La ventaja es que venir aqui es
seguro y siempre puedes encontrarte con personas que
tienes mucho sin ver”.
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Teofina Margarita

SPA DEL CEBC: EL SANTUARIO
DE LA RELAJACION
MENTALY CORPORAL

El esparcimiento tiene muchas opciones en el Club de
Empleados del Banco Central (CEBC). Si eres de aquellos
para los que una piscina, canchas de tenis y baloncesto
o el piano bar no son suficientes para salir mentalmente
de la agobiante rutina laboral, el spa del CEBC es el lugar
indicado para relajar la mente y el cuerpo.

Ubicado en el segundo nivel del edificio administrativo,
el spa del CEBC es un tesoro preciado para cientos de
socios y familiares que tradicionalmente gozan de sus
beneficios.

Solo basta entrar para que los sentidos empiecen a
relajarse. Una sala de espera totalmente ambientada,
con la limpieza caracteristica de semejantes lugares,
siempre da la bienvenida bajo la tranquilidad que
requiere la ocasion.

Un mueble, dos sillones, un cuadro enorme de una
cayena blanca y, por otro lado, un rostro de un monje
oriental pegado a la pared, denotan que estas en un
lugar donde la relajacion es el norte mientras la tenue
musicalizacion ayuda de inmediato a comenzar esa
mision.

El drea de spa del CEBC cuenta con todas las
especificaciones requeridas: tres cubiculos para
masajes, un cuarto para tratamientos estéticos y un
recurso humano que ha pasado la prueba del tiempo.
Sin dudas, esta es la mejor carta de presentacion.

Margarita Romano Canelo, Belén Pérez Vargas,
Yaquelina Altagracia Furcal, Teofina Dofié Brito y
Orquidea Nuhez Palmero, son las masajistas especializa-
das en la materia. Todas ellas poseen un curriculum que
las hace capaces de ayudar a los socios a través de sus
manos. Doné Brito y Nunez Palmero cubren el turno de
la mafana, mientras que Romano Canelo, PérezVargas y
Furcal estan por la tarde.

Orquidea
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Yaquelina

Belén

Los servicios ofrecidos en el spa del CEBC comprenden
la fisiatria, terapia deportiva, terapia avanzada, masajes
corporales, faciales, exfoliaciones, reflexologia y varias
otras técnicas.

“Esto es como un doctorado’, dijo NUfez Palmero, quien
tiene 13 de sus 30 afos de ejercicio en el CEBC. “Uno
nunca termina de aprender las nuevas técnicas’, agregé.

El spa funciona de 7:00 de la mafana a 9:00 de la noche
y los socios deben hacer sus citas en el area del gimnasio
en persona o por la via telefénica. Cada sesion de
masaje cuesta 200 pesos, pero los socios pueden
adquirir medio o un ciclo a precio muy asequible. El drea
cuenta con un bano en donde los usuarios pueden
ducharse antes o después de la sesidon de masaje y asi
poder continuar con la faena del dia sin tener que
regresar al hogar para esos fines.

“Tenemos un 4rea muy confortable, porque contamos
con aire acondicionados y con camillas muy cémodas’,
afirmé Doné Brito, quien tiene 28 afos de experiencia.
“Tenemos agentes fisicos que utilizamos con ciertos
pacientes como el ultrasonido y la l[dmpara infrarrojo
que nos ayudan a mejorar el trabajo cuando hay
lesiones”.

Dona Altagracia Serulle suele aprovechar el spa de
manera habitual y se siente altamente complacida con
el servicio brindado, especialmente con el estético.
“Cada vez que llego al cuartico de dona Luz encuentro la
paz de inmediato”, asegura acerca de la responsable de
los tratamientos faciales. “Ademas, las masajistas son
muy buenas, asi que felicito a esta institucién por las
facilidades que le dan a sus empleados, porque estan
promoviendo la salud. Las personas creen que es
belleza, pero no, es salud mental y espiritual”
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/b Ingresa a nuestra pagina web y redes sociales

para mantenerte al dia con las informaciones mas relevantes
del Club de Empleados del Banco Central.



